LERNRAUME

Erlebnisangebote in den Sommerferien fiir Kinder und Jugendliche
bis Klassenstufe 6

Liebe Eltern, liebe Kinder und Jugendliche,

in den Sommerferien bieten wir wieder ein

Ferienprogramm fir Kinder und Jugendliche an.

Vom 04.08.2025 bis 12.08.2025 haben wir ein Programm mit attrak-
tiven Aktionen und Projekten zusammengestellt, zu dem wir Dich
und Euch einladen.

Und damit jede/r mitmachen kann, sind alle Angebote kostenfrei —

Mittagessen und Getranke inklusive. Die Kosten (ibernimmt die
Evangelisch-Lutherische Landeskirche Hannovers. Anmeldungen
nehmen wir telefonisch unter 04745- 94 95 0 oder per Mail an info@ev-bildungszentrum.de entge-

gen.

Wir freuen uns auf Dich!

Dr. Jorg Matzen
Ev. Bildungszentrum Bad Bederkesa

Mo., 04.08.2025

UN-Kinderrechte

09.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getrédnke)
Altersgruppe 7-11 Jahre

Mit Alisha Ibarrondo Lasa

Jedes Kind hat Rechte — aber was bedeutet das genau? In diesem

Workshop erfahrst du auf spielerische und kreative Weise, welche Rechte Kinder lberall auf der Welt
haben. Mit Spielen, kleinen Bastelaktionen und spannenden Geschichten lernst du, was du darfst,
was dich schiitzt und warum Kinderrechte so wichtig sind. Deine Meinung zdhlt — mach mit!


mailto:info@ev-bildungszentrum.de

Mo., 04.08.2025

Abenteuertraining

09.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getrédnke)
Altersgruppe 9-12 Jahre

Mit Raimund Juraschek

Abenteuer in Bad Bederkesa? Genaul!
Du bist gern draufSen und magst es, mit anderen zusammen kniffelige Aufgaben zu I6sen und Hin-
dernisse zu liberwinden? Beim Abenteuertraining geht es nicht nur um Muskeln, sondern auch um
kreative Ideen. Ob im Niedrigseilgarten oder beim Bauen, gemeinsam werdet ihr einen Weg finden,
eure Aufgabe zu l6sen. Bitte unbedingt wettergerecht anziehen und feste Schuhe tragen.

Di., 05.08.2025

Popstar Taylor Swift

09.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getrdnke)
Altersgruppe 8-12 Jahre

Mit Alisha Ibarrondo Lasa und Freya Morisse

Sie ist zurzeit eine DER grofSten Popstars der Welt: Taylor Swift.
In diesem Workshop héren wir gemeinsam ihre Lieder und sprechen dariiber, was sie uns Gber Mut,
Gefuhle und das Miteinander erzahlt. Was macht uns stark? Was bedeutet es, man selbst zu sein?
Wir sprechen (iber Girl Power, schreiben eigene Songzeilen, gestalten Collagen oder malen, was uns
bewegt. Am Ende basteln wir Freundschaftsarmbéander als Erinnerung daran, wie stark wir gemein-
sam sind.

Di., 05.08.2025

Trickfilm

12.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getridnke)
Altersgruppe 8-12 Jahre

Mit Kerstin John

Du magst Trickfilme? In diesem Workshop kannst du gemein-

sam in einer kleinen Gruppe deinen eigenen Trickfilm mit Hilfe der sogenannten

Stopp — Motion — Technik erstellen. Ihr denkt euch eine kurze Geschichte aus und formt aus Knete
Figuren, Hintergriinde und alles, was ihr noch in eurem Film braucht. Und dann geht es los mit der
Trickfilmproduktion. Am Ende des Workshops kénnt ihr eure Filme anschauen.



Mi., 06.08.2025

Biihne frei! — Theater spielen fir alle
09.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getrédnke)
Altersgruppe 6-10 Jahre

Mit Ramona Schmalen

Hast du Lust, in andere Rollen zu schliipfen, dir kleine Szenen
auszudenken oder mal richtig laut und wild zu sein? Im Theater-Workshop kannst du dich ausprobie-
ren, ob als Schauspieler:in, Regisseur:in oder Ideen-Erfinder:in. Wir spielen gemeinsam, erfinden Ge-
schichten und bringen sie auf die Bliihne — mit viel SpaR, Fantasie und ohne Lampenfieber!

Mi., 06.08.2025

Holzwiirmer in Aktion —

Mit Werkzeugen von friiher und heute
09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getranke)
Altersgruppe 8-12 Jahre

Mit Andreas Timmler

Wie arbeiteten eigentlich Handwerker:innen friiher — ohne Strom, Akkuschrauber oder Laser? Und
was kénnen wir heute mit modernen Werkzeugen bauen? In diesem handwerklichen Seminar
tauchst du ein in die spannende Welt der Holzbearbeitung.

Was dich erwartet:

Du lernst Werkzeuge von friiher und heute kennen und darfst sie — unter Anleitung — selbst auspro-
bieren. & Du wirst selbst zum ,Holzwurm*“ und baust dein eigenes kleines Holzprojekt — lass dich
Uberraschen.

Do., 07.08.2025

Waldabenteuer

Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getranke)
Altersgruppe 7-11 Jahre

Mit Susanne Puvogel

Wir erleben den Wald mit ganz viel Spal® und Bewegung. Wir
tauchen ein mit all unseren Sinnen und lernen nebenbei viele Dinge Uber die Tiere und die Baume im
Wald. Welche Baume gibt es liberhaupt bei uns im Wald, und welche Tiere erndhren sich von ihnen?
Wie anstrengend ist es fiir Vogeleltern ihre Kiilken aufzuziehen, und wie entsteht eigentlich Sauer-
stoff?



Do., 07.08.2025

'Kidpower-Training' —

Sicher und selbstbewusst durchs Leben
12.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getréanke) kid pawer

Altersgruppe 7-11 Jahre
Mit Andrea Meier

'Kidpower' zeigt mit Rollenspielen und Geschichten, wie in der Schule und in der Freizeit gesunde Be-
ziehungen zu Mitmenschen aufgebaut werden kénnen und ihr euch vor Mobbing, Belastigungen und
anderen Schwierigkeiten schiitzen koénnt. lhr lernt Techniken und erwerbt Fahigkeiten, um in schwie-
rigen Situationen liberlegt zu agieren, auf euch selbst zu vertrauen, um euch moglichst vor Gewalt zu
schitzen. 'Kidpower' tragt zur Starkung des Selbstbewusstseins bei!

Fr., 08.08.2025

Mein Mini-Garten —

Kreativ gartnern und gestalten

09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getranke)
Altersgruppe 7-11 Jahre

Mit Alisha Ibarrondo Lasa

In diesem Workshop bauen wir gemeinsam kleine Mini-Garten, die du mit nach Hause nehmen
kannst! Du darfst selbst entscheiden, welche Krauter und Blumen du pflanzen méchtest, und deinen
Garten mit Steinen, Figuren oder kleinen Schildern bunt gestalten. Ganz nebenbei erfahrst du Span-
nendes Uber Pflanzen und wie sie wachsen. Lass deiner Fantasie freien Lauf — dein Garten, deine
Welt!

Fr., 08.08.2025

Aus Alt mach Neu! -

Kreativwerkstatt mit Recyclingmaterial
12.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getrédnke)

Altersgruppe 7-11 Jahre
Mit Alisha Ibarrondo Lasa

Wousstest du, dass man aus leeren Milchkartons, Eierverpackungen oder Plastikschalen groRRartige
Dinge basteln kann? In diesem Workshop verwandeln wir scheinbaren Miill in echte Kunstwerke! Ob
lustige Figuren, praktische Dosen oder bunte Fantasiewesen — deiner Kreativitat sind keine Grenzen
gesetzt. Gemeinsam entdecken wir, wie Basteln auch der Umwelt helfen kann.



Mo., 11.08.2025

Schatzsuche und Kochen

im Kloster Neuenwalde

09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getrdnke)
Altersgruppe 7-11 Jahre

Mit dem Kiichenteam des Ev. Bildungszentrums

Auf ins Abenteuer! Gemeinsam begeben wir uns auf eine spannende Schatzsuche rund um das histo-
rische Kloster Neuenwalde — mit geheimnisvollen Hinweisen, kniffligen Ratseln und einer kleinen Be-
lohnung am Ende. Parallel wird in der Klosterkiiche geschnippelt, geriihrt und gekocht. Hier lernst du
ein paar Kichentricks, erfahrst Wissenswertes Gber Lebensmittel, was man unter gesunder Ernédh-
rung versteht und dass Gesundes richtig lecker schmecken kann. Ein Vormittag voller SpaR3, Bewe-
gung und leckerer Uberraschungen wartet auf dich!

Dieser Workshop findet im Kloster Neuenwalde statt!

Mo., 11.08.2025

Auf Spurensuche im Watt

Die Busabfahrts- und Ankunftszeiten bitte bei der Anmeldung erfragen (inkl. Mittagessen und Getrdnke)
Altersgruppe 8-12 Jahre

Mit Yvette Yardley und Peter Seer

Im Wattenmeer leben viele Tier- und Pflanzenarten.
Fiinf Tiere kommen besonders haufig vor und sind wich-
tige Nahrung fiir Vogel und andere Meeresbewohner.
Sie werden die ,Small Five‘ genannt.

Gemeinsam gehen wir ins Watt auf Spurensuche. Wenn
man namlich die Spuren im Watt richtig deutet, ist es
gar nicht so schwer, diese Tiere zu finden.

Deine Kleidung sollte sich dem Wetter anpassen.

Da wir barful® ins Watt gehen und vielleicht auch mal
durch einen Priel waten, ziehe bitte eine kurze Hose oder eine Hose zum Hochkrempeln an und
bringe ein Handtuch mit.

Einen Badeanzug oder eine Badehose kannst du auch dabeihaben, denn wenn es warm ist und Zeit
bleibt, kannst du im Schlick noch spielen. Sonnenschutz (auch fiir den Kopf) und Sonnencreme zum
Nachcremen nicht vergessen.

Im Anschluss an die Wattwanderung diirfen wir noch bei einer Aquarienfiitterung der Fische, Krebse
und Seesterne dabei sein!



Mo., 11.08.2025

Ein Tag auf dem Bio-Bauernhof

Die Busabfahrts- und Ankunftszeiten bitte bei der Anmeldung erfragen (inkl. Mittagessen und Getridnke)
Altersgruppe 8-11 Jahre

Mit Jorg Matzen

Wie leben Kiihe, Hilhner und Schafe? Was wéchst auf
dem Feld? Und was macht einen Bauernhof eigentlich
,bio“? Bei unserem Ausflug auf den Bauernhof be-
kommst du spannende Einblicke in das Leben mit Tieren
und Pflanzen. Du kannst Fragen stellen, mithelfen und
ganz viel entdecken. Vielleicht darfst du sogar Tiere
streicheln oder beim Fittern helfen! Ein Tag voller Na-

tur, frischer Luft und neuer Erfahrungen wartet auf
dich.

Di., 12.08.2025

Accessoires basteln

09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getrdnke)
Altersgruppe 8-11 Jahre

Mit Yvette Yardley

Lust auf Glitzer, Farbe und kreative Ideen? Gemeinsam
gestalten wir tolle Schmuckstiicke, Haarbéander, Schlis-
selanhanger und vieles mehr — ganz nach deinem Ge-
schmack!

Hier kannst du deiner Fantasie freien Lauf lassen und
mit verschiedenen Materialien basteln, kleben und ge-
stalten. Egal ob du schon Erfahrung hast oder einfach

mal etwas Neues ausprobieren mdochtest — wir freuen
uns auf dich!



Di., 12.08.2025 _
Do it yourself — g
von Seife bis Lippenbalsam

Dauer 12.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getréanke)
Altersgruppe: 8-12 Jahre

Mit Yvette Yardley

In diesem Workshop stellst du aus natlrlichen Zutaten

eigene Pflegeprodukte her. Eine duftende Seife, ein
aromatisches Badesalz, Zahnpasta oder Lippenbalsam. Alles selbstgemacht und ohne Mikroplastik
oder schadliche Inhaltsstoffe. Du weildt ganz genau, was drin ist. Selbstverstandlich kannst du alles
schon verpacken und es zuhause ausprobieren. Vielleicht magst du es aber auch verschenken.

Di., 12.08.2025
Toffifees kleine Pferdekunde wer g
12.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getranke) : v
Altersgruppe: 7-11 Jahre

Mit Klara Louise Darnedde sowie Toffifee

Klara entfiihrt Dich zusammen mit dem Pony
Toffifee in die aufregende Welt der Pferde. In

diesem Workshop lernst Du die wichtigsten
Dinge Uber Herkunft, Haltung und Umgang mit
Pferden sowie liber den Reitsport — zum Zuhoren, Mitmachen und Anfassen! Der Workshop ist als
erste Vorbereitung fiir das ,kleine Hufeisen’ bzw. das erste Reitabzeichen geeignet.
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Datum und Uhrzeit

Veranstaltung

Referent*in

Mo., 04.08.2025
von 9.00 bis 16.00

UN-Kinderrechte

Alisha Ibarrondo Lasa,
Jugendbildungsreferentin,
Ev. Bildungszentrum Bad Be-
derkesa

Mo., 04.08.2025
von 9.00 bis 16.00

Abenteuertraining

Raimund Juraschek,

Referent und Ausbilder fir
Erlebnispdadagogik und Griin-
der von ,Erlebnis und Trai-
ning‘ Liineburg

Di., 05.08.2025
von 9.00 bis 16.00

Popstar Taylor Swift

Alisha Ibarrondo Lasa,
Jugendbildungsreferentin,
und Freya Morisse, Bildungs-
referentin Kultur,

Ev. Bildungszentrum Bad Be-
derkesa

Di., 05.08.2025
von 12.30 bis 16.00

Trickfilm

Kerstin John, Jugend- und Fa-
milienberaterin

Mi., 06.08.2025
von 9.00 bis 16.00

Blhne freil — Theater spielen fiir alle

Ramona Schmalen, Theater-

padagogin, Regisseurin, Kos-
timbildnerin und Stelzenlau-
ferin

Mi., 06.08.2025
von 09.00 bis 13.00

Holzwiirmer in Aktion —
Mit Werkzeugen von friiher und heute

Andreas Timmler, Handwer-
ker

Do., 07.08.2025
von 9.00 bis 13.00

Waldabenteuer

Susanne Puvogel, Gliicks-
und Gesundheitstrainerin




Do., 07.08.2025
von 12.30 bis 16.00

'Kidpower-Training' —
Sicher und selbstbewusst durchs Leben

Andrea Meier, Padagogin,
Grinderin von Kidpower
Deutschland

Fr., 08.08.2025
von 9.00 bis 13.00

Mein Mini-Garten —
Kreativ gartnern und gestalten

Alisha Ibarrondo Lasa,
Jugendbildungsreferentin,
Ev. Bildungszentrum Bad Be-
derkesa

Fr., 08.08.2025
von 12.30 bis 16.00

Aus Alt mach Neu! -
Kreativwerkstatt mit Recyclingmaterial

Alisha Ibarrondo Lasa,
Jugendbildungsreferentin,
Ev. Bildungszentrum Bad Be-
derkesa

Mo., 11.08.2025
von 9.00 bis 13.00

Schatzsuche und Kochen
im Kloster Neuenwalde

Kiichenteam des Ev. Bil-
dungszentrum Bad Beder-
kesa

Mo., 11.08.2025
Busabfahrts- und An-
kunftszeiten bitte bei der
Anmeldung erfragen

Auf Spurensuche im Watt

Peter Seer (,Wattenpeter’),
Natur- und Landschaftsfiih-
rer, und Yvette Yardley, Pa-
dagogin im Ev. Bildungszent-
rum Bad Bederkesa

Mo., 11.08.2025
Busabfahrts- und An-
kunftszeiten bitte bei der
Anmeldung erfragen

Ein Tag auf dem Bio-Bauernhof

Dr. Jorg-C. Matzen, Leiter des
Ev. Bildungszentrum Bad Be-
derkesa

Di., 12.08.2025
von 09.00 bis 13.00

Accessoires basteln

Yvette Yardley, Padagogin im
Ev. Bildungszentrum Bad Be-
derkesa

Di., 12.08.2025
von 12.30 bis 16.00

Do it yourself —
von Seife bis Lippenbalsam

Yvette Yardley, Padagogin im
Ev. Bildungszentrum Bad Be-
derkesa

Di., 12.08.2025
von 12.30 bis 16.00 Uhr

Toffifees kleine Pferdekunde

Klara Louise Darnedde, Stu-
dentin und Besitzerin von
Toffifee
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Ev. Bildungszentrum Bad Bederkesa
Verantwortlich: Dr. J6rg Matzen (Leiter)
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