
 

 

 

 

 

 

LERNRÄUME 
Erlebnisangebote in den Sommerferien für Kinder und Jugendliche 
bis Klassenstufe 6 
 

 

Liebe Eltern, liebe Kinder und Jugendliche,  

in den Sommerferien bieten wir wieder ein  

Ferienprogramm für Kinder und Jugendliche an. 

Vom 31.07.23 bis 16.08.2023 haben wir ein Pro-

gramm mit attraktiven Aktionen und Projekten 

zusammengestellt, zu dem wir Dich und Euch ein-

laden.  

Und damit jede/r mitmachen kann, sind alle An-

gebote kostenfrei – Mittagessen und Getränke 

inklusive. Die Kosten übernimmt die Evangelisch-

Lutherische Landeskirche Hannover.  

Wir freuen uns auf Dich!  

 

Kathrin Busch / Dr. Jörg Matzen 

Ev. Bildungszentrums Bad Bederkesa (04745- 94 95 0) 

 

 
 

Mo., 31.07.2023  
Richtig lecker- selbstgekocht! 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7 - 11 Jahre 

Mit dem Küchenteam des Ev. Bildungszentrums 

 

An die Töpfe, schnippeln, kochen, schmecken und entde-

cken. Hier kochst du ein leckeres Mittagessen und lernst ein paar Küchentricks dazu. Außerdem er-

fährst du Wissenswertes über Lebensmittel, was man unter gesunder Ernährung versteht und dass 

Gesundes richtig lecker schmecken kann. 
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Di., 01.08.2023  
Trickfilm 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 8 – 12 Jahre 

Mit Kerstin John 

 

Du magst Trickfilme? In diesem Workshop kannst du gemein-

sam in einer kleinen Gruppe deinen eigenen Trickfilm mit 

Hilfe der sogenannten Stopp – Motion – Technik erstellen. Ihr 

denkt euch eine kurze Geschichte aus und formt aus Knete 

Figuren, Hintergründe und alles, was ihr noch in eurem Film 

braucht. Und dann geht es los mit der Trickfilmproduktion. 

Am Ende des Workshops könnt ihr eure Filme anschauen. 

 

 

 

Di., 01.08.2023  
Magic groove box 
Dauer 10.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 8 - 13 Jahre 

Mit Pascal Gentner 

 

Rhythmus ist dein Ding? In diesem Workshop kannst du trommeln, 

klopfen und Geräusche auf dem Cajón zu Musik werden lassen. 

Das Cajón ist eine Kistentrommel. Du lernst unterschiedliche Groo-

ves kennen und kannst damit dieses Instrument mit deinen Hän-

den zum Klingen bringen. Mal laut, dann wieder leise und geheimnisvoll.  

Vorkenntnisse sind dafür nicht erforderlich. Ein Cajón wird gestellt. 

 

 
 

Mi., 02.08.2023  
‚Toffifees‘ kleine Pferdekunde 
Dauer 9.00 - 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Ge-

tränke) 

Altersgruppe: 7 - 11 Jahre 

Mit Klara Louise Darnedde und Toffifee  

 

Klara entführt Dich zusammen mit dem Pony 

Toffifee in die aufregende Welt der Pferde.  

In diesem Workshop lernst du die wichtigsten Dinge über Herkunft, Haltung und den Umgang mit 

Pferden sowie über den Reitsport – zum Zuhören, Mitmachen und Anfassen! Der Workshop ist als 

erste Vorbereitung für das ‚kleine Hufeisen‘ bzw. das erste Reitabzeichen geeignet. 
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Do., 03.08.2023 

Abenteuertraining  
Dauer 09.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 9 - 13 Jahre 

Mit Raimund Juraschek  

 

Abenteuer in Bad Bederkesa? Genau!  

Du bist gern draußen und magst es, mit anderen zusam-

men kniffelige Aufgaben zu lösen und Hindernisse zu 

überwinden? Beim Abenteuertraining geht es nicht nur 

um Muskeln, sondern auch um kreative Ideen. Ob im 

Niedrigseilgarten oder beim Bauen, gemeinsam werdet 

ihr einen Weg finden, eure Aufgabe zu lösen. Bitte unbedingt wettergerecht anziehen und feste 

Schuhe tragen. 

 

 
 

Fr.,04.08.2023 

Helfen, bis Hilfe kommt 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke)  

Altersgruppe 8 - 12 Jahre 

Mit Anja König 

 

Keine/r ist zu klein, um helfen zu können. Im Ge-

genteil! Kinder lernen in den ersten Jahren  

schneller als zu jeder anderen Zeit im Leben – 

das gilt auch für die Erste Hilfe. Es macht Kinder 

sehr stolz, wenn sie in der Lage sind, anderen zu 

helfen. Auf der anderen Seite sind Kinder häufig 

selbst auf Erste Hilfe angewiesen. Ein Sturz vom Fahrrad, der Stich einer Hornisse – oder jemand wird 

plötzlich ohnmächtig. Du erfährst, was in solchen Situationen zu tun ist und wie ein Rettungswagen 

von innen aussieht. 
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Mo., 07.08.2023 

Maskenbau 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke)  

Altersgruppe 8 - 13 Jahre   

Mit Kathrin Busch 

 

Hast du schon einmal davon geträumt, ein schrecklicher Dä-

mon oder eine fürchterliche Dämonin, eine hübsche Prinzessin 

oder ein Prinz, ein mysteriöses Fabelwesen oder ein Superheld 

oder Superheldin zu sein? Was auch immer dir einfällt: Mit 

Hilfe einer Maske kannst du dich verwandeln. Wir bauen und 

gestalten Masken mit alltäglichen und ungewöhnlichen Mate-

rialien. Es darf geschnitten, gestanzt, geklebt, genäht, bemalt, 

verziert und dekoriert werden. Hübsch oder hässlich, in diesem Workshop ist alles erlaubt. Verwand-

lung garantiert! Bitte trage Kleidung, die Farbe abbekommen darf. 

 

 
 

Di., 08.08.2023 

Auf Spurensuche im Watt 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke)  

Altersgruppe 8 - 12 Jahre  

Mit Kathrin Busch und Peter Seer 

 

Im Wattenmeer leben viele Tier- und Pflanzenarten. 

Fünf Tiere kommen besonders häufig vor und sind wich-

tige Nahrung für Vögel und andere Meeresbewohner. 

Sie werden die ‚Small Five‘ genannt.  

Gemeinsam gehen wir ins Watt auf Spurensuche. Wenn 

man nämlich die Spuren im Watt richtig deutet, ist es 

gar nicht so schwer, diese Tiere zu finden.  

Deine Kleidung sollte sich dem Wetter anpassen. 

Da wir barfuß ins Watt gehen und vielleicht auch mal 

durch einen Priel waten, ziehe bitte eine kurze Hose oder eine Hose zum Hochkrempeln an und 

bringe ein Handtuch mit.  

Einen Badeanzug oder eine Badehose kannst du auch dabeihaben, denn wenn es warm ist und Zeit 

bleibt, kannst du im Schlick noch spielen. Sonnenschutz (auch für den Kopf) und Sonnencreme zum 

Nachcremen nicht vergessen. 
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Mi., 09.08.2023 

‚Spieglein, Spieglein oder der fliegende Koffer‘ 
Theaterworkshop 
Dauer 09.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke)  
Altersgruppe 8-12 Jahre 

Mit Kathrin Busch 

 

Hast du Lust, Theater zu spielen? Wir erfinden gemeinsam 

Geschichten, in denen nichts normal ist: Vielleicht ist einer Prinzessin so 

langweilig, dass sie anfängt, Drachenpopel zu sammeln und ihre Eltern finden das gar nicht so gut. 

Oder ein Ritter tauscht sein Pferd gegen einen fliegenden Koffer und merkt, dass der Koffer nicht 

dorthin fliegen will, wo er gern hinmöchte. Egal ob lustige oder traurige, schrille oder schräge Ideen, 

wir machen daraus ein Theaterstück. Dann proben wir es und filmen es ab, damit auch eure Eltern es 

sehen können. 

 

 
 

Do., 10.08.2023 

Do it yourself - von Seife bis  
Lippenbalsam 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen 

und Getränke) 

Altersgruppe 8 - 12 Jahre 

Mit Kathrin Busch  

 

Do., 10.08.2023 

Dauer 12.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen 

und Getränke) 

Altersgruppe: 8 - 12 Jahre 

Mit Kathrin Busch 

 

In diesem Workshop stellst du aus natürlichen Zutaten eigene Pflegeprodukte her. Eine duftende 

Seife, ein aromatisches Badesalz, Zahnpasta oder Lippenbalsam. Alles selbstgemacht und ohne Mik-

roplastik oder schädliche Inhaltsstoffe. Du weißt ganz genau, was drin ist. Selbstverständlich kannst 

du alles schön verpacken und es zuhause ausprobieren. Vielleicht magst du es aber auch verschen-

ken. 
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Fr., 11.08.2023  

Experimentierwerkstatt 
Dauer 9.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7-11 Jahre 

Mit Kathrin Busch 

 

Bist du neugierig? Dann kannst du hier was erleben. In der 

Experimentierwerkstatt erforschen wir, was man alles mit 

Dingen machen kann, die man auch zuhause hat. Kann Back-

pulver Luftballons aufblasen? Kann man ein Papier ins Was-

ser tauchen, ohne dass es nass wird? Wir probieren das aus. 

Lass dich überraschen.  

Bitte bringe eine alte Plastikschüssel und einen Kochlöffel 

mit.  

 

 
 

Mo., 14.08.2023 

Der Hund bis Freund und Helfer 
Dauer 12.30 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe: 8 - 11 Jahre 

Mit Tanja Bladauski 

 

Du interessierst Dich für Hunde? Foxterrier Kimba, Irish Terrier Lucy und Hovawart Josef lieben Kin-

der und lassen sich von dir sehr gern streicheln und an der Leine führen. 

An diesem Nachmittag erfährst du etwas darüber, wel-

che ‚wölfischen‘ Eigenschaften ein Hund immer noch 

hat und warum er (trotzdem) zu unserem Freund und 

Helfer geworden ist – zum Beispiel in der Landwirt-

schaft: Josef kann Schafe beschützen, Kimba Mäuse  

fangen und Füchse verjagen. 

Wenn wir besprochen haben, was du unbedingt wissen 

musst, um gut mit Hunden umzugehen, probieren wir 

draußen einiges aus. Du wirst erleben, wie begeistert unsere Hunde uns helfen wollen – auch wenn 

sie keine Automaten sind, sondern sehr eigenwillig sein können ... 

Komm bitte in robuster, wetterangepasster Kleidung, die auch schmutzig werden darf. 
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Di.,15.08.2023  

Farbenkracher 
Techniken mit Acrylfarbe 
Dauer 9.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 8 - 12 Jahre 

Mit Kathrin Busch 

 

In diesem Workshop malen und drucken wir mit 

leuchtenden Acrylfarben. Zunächst mischst du dir 

deine Farben selbst an. Aus blau, rot und gelb 

kannst du nämlich viele andere Farben mischen. 

Anschließend lernst du unterschiedliche Mal- und Collagetechniken kennen, zum Beispiel die Tupf-

technik und die Folientechnik. Auch Pflanzenblätter werden wir bestreichen und damit drucken. 

Möglicherweise macht dir auch das Experimentieren mit der Farbe und Materialien wie Sand und al-

ten Zeitungen Spaß und es entstehen abstrakte Kunstwerke. Bitte unbedingt alte Kleidung tragen, die 

Farbe abbekommen darf. 

 

 

Di., 15.08.2023 

Hip – Hop und coole Moves 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke)  
Altersgruppe 7 - 12 Jahre 

Mit N.N. 

 

Du bewegst dich gern und probierst auch gern coole Moves aus?  

Du liebst Musik und hast Lust, gemeinsam kurze eigene Choreografien zu entwickeln? Dann bist du in 

diesem Workshop genau richtig. Bitte trage Kleidung, in der du dich gut bewegen kannst. 

 
 

Mi., 16.08.2023                                             

Mini – Garten – Bau                 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr  

Altersgruppe 7 - 11 Jahre 

Mit Kathrin Busch 

 

Mi., 16.08.2023                                             

Dauer 12.30 bis 16.00 Uhr  

 

Ran an die Schaufeln und los. Baue deinen eigenen kleinen Garten zum ‚Mit-nach-Hause-Nehmen‘. 

Hier bist du Gärtnerin und Landschaftsplaner. Aus allem möglichen Material, das wir gemeinsam im 

Wald suchen werden, kreierst du deinen eigenen Garten. Wo soll was wachsen, wo bleibt Platz zum 

Spielen? Ob in deinem Garten auch eine Schaukel steht oder ein Gewächshaus, bestimmst du. Und 

natürlich werden wir säen, was das Zeug hält. Bei guter Pflege kannst du deine Ernte später sogar es-

sen. 



8 
 

VERANSTALTUNGSKALENDER 
 
 

 
Datum und Uhrzeit 
 

 
Veranstaltung 

 
Referent*in 

 
Mo., 31.07.23  
von 9.00 bis 13.00  
 

 
 
Richtig lecker – selbstgemacht 
 

 
 
Küchenteam des Ev. Bil-
dungszentrums Bad Beder-
kesa 
 

 
Di., 01.08.23 
von 9.00 bis 13.00  
 
 
 
von 10.00 bis 13.00 

 
 
Trickfilm  
 
 
 
Magic groove box  
 

 
Kerstin John, Jugend- und Fa-

milienberaterin 

 
 
Pascal Gentner, Leiter der 
Musikschule Beverstedt 
 

 
Mi., 02.08.23 
von 9.00 bis 13.00  
  

 
 
‚Toffifees‘ kleine Pferdekunde 

 
Klara Darnedde, Abiturientin, 

Reitabzeichen Klasse 5 und 

Besitzerin von Toffifee 

 
Do., 03.08.23 
von 9.30 bis 16.00   
 

 
 
Abenteuertraining 

 
Raimund Juraschek, Referent 

und Ausbilder für Erlebnispä-

dagogik und Gründer von ‚Er-

lebnis und Training‘ Lüne-

burg  

 

 
Fr., 04.08.23 
von 9.00 bis 13.00  

 
  
Helfen, bis Hilfe kommt 
 

 
Anja König, Krankenschwes-

ter, Erste Hilfe-Ausbilderin 

(DRK) 

 
Mo., 07.08.23 
von 9.00 bis 13.00 

 
 
Maskenbau  
 

 
Kathrin Busch, Theaterpäda-

gogin, Schauspielerin, päda-

gogische Mitarbeiterin des 

Ev. Bildungszentrums Bad 

Bederkesa 

 
Di., 08.08.23 
von 9.00 bis 13.00 

 
 
Auf Spurensuche im Watt 
 

 
Peter Seer (‚Wattenpeter‘), 
Natur - und Landschaftsfüh-
rer; 
und Kathrin Busch 
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Mi., 09.08.23 
von 9.00 bis 16.00 

 
 
Spieglein, Spieglein oder der fliegende 
Koffer - Theaterworkshop 
 

 
Kathrin Busch, Theaterpäda-

gogin, Schauspielerin, päda-

gogische Mitarbeiterin des 

Ev. Bildungszentrums Bad 

Bederkesa 

 
Do., 10.08.23 
von 9.00 bis 13.00  
 
 
von 12.30 bis 16.00 
 

 
Do it yourself 
DIY – von Seifen bis Lippenbalsam 
  
 
DIY – von Seifen bis Lippenbalsam 
 

 
Kathrin Busch, Theaterpäda-

gogin, Schauspielerin, päda-

gogische Mitarbeiterin des 

Ev. Bildungszentrums Bad 

Bederkesa 

 
Fr., 11.08.23 
von 9.00 bis 13.00 

 
 
Experimentierwerkstatt 
 

 
Kathrin Busch, Theaterpäda-

gogin, Schauspielerin, päda-

gogische Mitarbeiterin des 

Ev. Bildungszentrums Bad 

Bederkesa 

 
Mo., 14.08.23 
von 12.30 bis 16.00  

 
 
Der Hund – Freund und Helfer 
 

 
Tanja Bladauski, Pädagogin & 
Begleithunde Kimba, Lucy 
und Josef 
 

 
Di., 15.08.23 
von 9.00 bis 13.00 
 
 
 
 
 
von 9.00 bis 13.00  

 
 
Farbenkracher – Techniken mit Acryl 
 
 
 
 
 
Hip – Hop und coole Moves 
 

 
Kathrin Busch, Theaterpäda-

gogin, Schauspielerin, päda-

gogische Mitarbeiterin des 

Ev. Bildungszentrums Bad 

Bederkesa 

 
NN 
 

 
Mi., 16.08.23 
von 9.00 bis 13.00 
 
 
von 12.30 bis 16.00 

 
 
Mini – Garten – Bau 
 
 
Mini – Garten – Bau 
 

 
Kathrin Busch, Theaterpäda-

gogin, Schauspielerin, päda-

gogische Mitarbeiterin des 

Ev. Bildungszentrums Bad 

Bederkesa 
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Gefördert durch:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstalter & 
Veranstaltungsort: 

Ev. Bildungszentrum Bad Bederkesa 
Verantwortlich: Dr. Jörg Matzen (Leiter)  
Alter Postweg 2 
27624 Geestland 
T 04745 – 94 95-0 

info@ev-bildungszentrum.de 

www.ev-bildungszentrum.de 
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